
Infeções bacterianas tratadas com cursos de terapêutica antibiótica não superiores a sete (7) dias: 

Duração de Terapêutica Antibiótica 
De acordo com a Norma nº 006/2014 da DGS de 08/05/2014 atualizada a 

08/05/2015 

* 3-7 dias em idade pediátrica ** 7 dias em idade pediátrica 

Infeções bacterianas agudas que necessitam mais de sete (7) dias de terapêutica antibiótica

*Duração da terapêutica fundamentada no processo clínico do utente 

**Quando causada por Streptococcus do grupo viridans ou S. bovis com elevada sensibilidade à penicilina e sensíveis à gentamicina, a duração indicada para o tratamento com a associação dos dois 

fármacos é de duas semanas (IIA)24. 

Tipo de infeção Duração recomendada
Graus de Recomendação 

e Níveis de Evidência

Cistite ou pielonefrite complicada com resolução clínica lenta 10 dias IIb B 2

Prostatite 4-6 semanas IIa C 2

Pneumonia por Legionella spp 10-14 dias I A 15

Pneumonia por bacilos de Gram negativo não fermentadores 7-14 dias IIa B 6

Pneumonia a Pneumocystis jiroveci 21 dias IIa B 15

Pneumonia necrotizante 10-14 dias IIa C 15

Abcesso pulmonar 4-6 semanas IIa C 15

Empiema 2-6 semanas IIb C 15

Foco intra-abdominal persistente 10-14 dias IIa B 8

Colite pseudomembranosa 10 dias I A 16-18

Bacteriemia por Staphylococcus aureus 14-21 dias I A 9,10

Meningite por Streptococcus pneumoniae 10 dias I C 10

Meningite por bacilos de Gram negativo, Streptococcus agalactiae ou Listeria spp 14-21 dias I C 10

Abcesso cerebral 4-8 semanas IIa B 10,20

Osteomielite hematogénea 4-8 semanas IIa B 21

Artrite séptica 2-4 semanas II A 22

Artrite séptica em prótese 2-3 meses II A 22,23

Fasceíte necrotizante/gangrena gasosa Variável* I C 11

Pericardite bacteriana 4 semanas IIa C 24

Endocardite não complicada de válvula nativa** 4 semanas I A 24

Pós-operatório de endocardite 2 semanas I A 24,25

Mediastinite 10-14 dias IIIb C 26

Febre tifoide 14 dias I A 27

Brucelose 6 semanas I A 28

Doença de Lyme 14-28 dias I C 29

Tipo de infeção Duração recomendada
Graus de Recomendação 

e Níveis de Evidência

Vias Urinárias

Pielonefrite 7 dias IIa B 1,2

Cistite não complicada 1-7 dias* I A 1,3

Cistite complicada 7 dias IIa B 1

Pulmão

Pneumonia da comunidade 5-7 dias** I A 4,5

Pneumonia hospitalar 7 dias I A 6,7

Infeções intra-abdominais

Com controlo adequado do foco 4-7 dias I A 8

Sem intervenção cirúrgica 7 dias IIa C 8

Bacteriemia primária

Com controlo do foco 7 dias I B 9

Resolução clínica após retirada de cateter venoso central (CVC) 0-3 dias IIb C 9

Meningite

Por Neisseria meningitidis ou Haemophilus influenzae 7 dias I C 10

Outros focos

Pele e tecidos moles não complicados 3-7 dias IIa B 11

Amigdalite bacteriana 1 administração I A 12,13

Sinusite do adulto não recidivante 7 dias I A 14


